Actitud i precaucions davant l’ús de les TIC
A l’hora d’utilitzar la tecnologia de la comunicació, sempre cal tenir presents unes normes o precaucions:
·Amb el correu electrònic.
    -No respondre a missatges amenaçadors.
    -Cal que sospiteu dels missatges que ofereixen regals o productes.
. Amb el xat.
    -No poseu mai el propi a nickname que us identifica per poder entrar a xatejar.
    -No envieu ni compartiu mai les vostres fotos o dades personals.
    -No quedeu mai amb persones que no conegueu.
    -Comuniqueu-vos amb respecte, sense ofendre ni insultar, amb un llenguatge correcte. 
·Amb la navegació per Internet i les xarxes socials. 
    -Cal tindre l’ordinador ben configurat  i amb les mesures de prevenció i seguretat activades, com un antivirus.
     -Eviteu visitar pàgines sospitoses de contingut no adequat.
     -Respecteu sempre els drets d’autor.
·Amb els mòbils.
      -Cal que limiteu la quantitat  de telefonades.
      -Tingueu  en compte el cost elevat  d’alguns SMS.
      -No doneu mai el número de telèfon a desconeguts.
·Amb els videojocs.
      -Cal que eviteu els videojocs violents i no hi ha que estar molt de temps jugant.
·Amb la TV. 
      -Cal que la vegeu amb companya de la família.
Els virus informàtics
 Igual que un virus pot afectar i alterar el cos d’algun ésser viu, un virus informàtic altera el funcionament de l’ordinador.
Hi ha diferents tipus de virus: 
· Virus residents. S’oculten en la memòria principal (RAM), controlen el sistema operatiu i poden infectar fitxers i programes.
· Troians. Se instal·len al nostre ordinador, el seu objectiu es enviar dades confidencials a una adreça externa o controlar desde altre ordinador el nostre.
· Cucs. Virus que es copien ells mateixos, o fan molt ràpidament i es propaguen per correus electrònics o xarxes socials.
Alguns símptomes
· Mostren missatges d’errada anormals.
· Els programes fallen de sobte.
· El sistema operatiu falla molt.
· Li costa molt arrancar al ordinador.
· Tot va molt lent.
Els antivirus

Son programes que serveixen per a protegir l’ordinador. Solen detectar-los i destruir-los. Poden ser instalats al ordinador o accedeixen al teu ordinador mediant la web del programa.




Deixalles tecnològiques
Molts aparells electrònics (ordinadors, tabletes, telèfons)  quan deixen de funcionar la gent els tira al contenidor de fem orgànic. Son el anomenats RAEE (Residu d’aparells elèctrics i electrònics)
 Aquestes deixalles son un greu problema per  al medi ambient, per aso cal dipositar-los en llocs per al seu reciclatge com poden ser ecoparcs, comerços especialitzats o serveix de recollida d’els ajuntaments.
